MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projektek az Eurdpai Unié
tamogatasaval valosulnak meg.

.Szocialis innovacio onkéntesekkel”
TAMOP-5.5.2-11/2-2012-0013

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma
az Uj Széchenyi Terv Tarsadalmi Megiijulis Operativ Program keretén beliil
Az Onkéntesség elterjesztése targyu felhivast tett kozz¢€, melyre
Alapitvanyunk palyazatot nytjtott be.
Az Emberi Eroéforrasok Minisztériuma dontése alapjan
Alapitvanyunk 100 % vissza nem téritend6 tamogatasban részesiil.

Ennek kdszonhetden 2014. majus 1-jén elinditottuk a megvalositas tjan a
TAMOP-5.5.2-11/2-2012-0013 szam ,,Szocialis innovacié onkéntesekkel” c. projektet.
A projekt idotartama: 12 honap, az elnyert tdmogatasi 0sszeg: 16.108.522 Ft.
Alapitvanyunk vallalta, hogy a projekt id6tartama alatt 150 f6 6nkéntest von be a programba,
akik az egy év alatt 3000 munkadraval vesznek részt az Alapitvany programjaiban,
tevékenységében.

A projekt eddigi folyamatara jellemz6 a sokszinlség, valtozatossag, az ujitd szandékkal
kezdeményezett programok megszervezése, lebonyolitdsa. A meghirdetett tevékenységekhez
sok frissitd oOtlettel jarulnak hozza azok az onkéntesek, akik szivesen vesznek részt aktiv
projektcsapatunkkal a munkalatokban, a folyamatokban.

Az onkéntesség fogalma a miikddési teriileteinken sokak szaméara még mindig egy misztikus,
megfoghatatlan dolog, f6ként Csurgd és Somogyudvarhely vonzéaskorzetében, annak ellenére,
hogy szervezetiink eddigiekben is dolgozott egyiitt onkéntesekkel, igaz, hogy nem ilyen nagy
1étszamban.

A kaposvari térségben elterjedtebb az Onkéntesség, hiszen a partnerként egyiittmiikodo
Compass Egyesiilet az ifjusdggal, az onkéntességgel mar jelentds sikereket ért el, jelen
projektiinkben szervezetiink Onkénteseinek is bdovebb bepillantasra adtak lehetdséget az
onkéntes foglalkoztatasrol a megvaldsitott tanulmanytt alkalmaval. A véllalt idészakon beliil
kertilt megrendezésre egyik mithelymunkdnk, melynek témdja: ,,Mentalis és testi egészség”.
Ennek megvalositasaban sok onkéntes vett részt szintén. Mivel témaja szerint az egészség
témakorére épitettiink, igy 4ltalanos ¢és alternativ orvosldssal, diabétesszel foglalkozo
szakemberek elbadasat, bemutatoit kovetden az egészséges étkezéssel kapcsolatos ételeket,
kostolokat Onkénteseink készitették, allitottak 0Ossze, kinaltdk. A helyszinen 4ltalanos
allapotfelmérésre is sor keriilt (vérnyomads, vércukorszint...), melyet a résztvevok 90 %-a
igénybe vett. Hogy a mentalis egészségre is gondoljunk, a kaposvari Somogy Tancegyiittes
tagjai €s az Oket kisérd Somogy Zenekar népi zenei, tancos, énekes Osszeallitasat, tanchazat
¢lvezhettiik.

A projekt mindennapjai folyamatosan, tervszeriien zajlottak, aktiv kozosségilink innovativ

gondolatait igyekeztiink megvalositani és beépiteni a mindennapjainkba. Onkéntesek bevondsa
a feladatok ellatasaban megtortént.
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